
Open Dag 
HeelHuus & Optisport
Zaterdag 27 januari a.s. | 09.00 uur – 14.00 uur

 Behandelkamer 2 Behandelkamer 4 Behandelkamer 5 Behandelkamer 7 Behandelkamer 8 Workshop ruimte Oefenzaal  Wachtruimte  Behandelkamer 10  Groepsleszaal Koffiecorner  FX-mat   
           begane grond 1e verdieping 1e verdieping

09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

Bekken- en 
Bekkenbodem-
therapie en 
Fasciatherapie 
Silvia Liesker

Bekken- en 
bekkenbodem-
therapie en 
fasciatherapie 
Silvia Liesker

Manuele Therapie 
& Eqology
(Omega 3)
Danielle Menting/ 
Sandra Zandink

Praktijk 
de Cirkel Rond 
Anoushka 
Ebbinge

Osteopathie - 
Jeanne Hartman

Presentatie 
Osteopathie 
Jeanne Hartman

Osteopathie - 
Jeanne Hartman

Presentatie 
Osteopathie 
Jeanne Hartman

Osteopathie - 
Jeanne Hartman

Presentatie 
Osteopathie 
Jeanne Hartman

Osteopathie - 
Jeanne Hartman

Orthomoleculaire 
Therapie en 
Vetverbranding 
door milde ketose  
Monique 
Berendsen

De balans tussen 
in- en ontspanning  
Anoushka Ebbinge
 

Hoe laad je je eigen 
accu weer op?  
André Visch

Pilates
Silva Liesker

Hoe laad je je eigen 
accu weer op?  
André Visch

De balans tussen 
in- en ontspanning  
Anoushka Ebbinge

Kinder- 
fysiotherapie
Vivianne Venes

‘KidsParcours’

Pilates
Silva Liesker

• (H)eerlijke 
   hapjes & 
   sapjes 
• Leefstijl-
   producten  
• GoodieBag

Optisport 
Infostand  

De Weerklank 
Centrum voor 
Logopedie & 
Ademtherapie
Liselot 
den Bruigom

Cycle
Noah

Pilates
Linda

Power 
Mirthe

Cycle 
Noah

Power 
Mirthe

Informatie GLI 
(Gecombineerde
Leefstijl
Interventie)

Preventie Centrum
 
De kracht van 
de combinatie: 
Optisport HeelHuus


